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Come si corregge lo
spazio eccessivo tra
i due incisivi centrali?
La mia dentatura é tutto som-
mato sana, ma non gradevole
dal punto dij vista estetico, per-
ché i due incisivi centrali sono
molto distanti I'uno dall’altro. E
un difetic correggibile anche in
eta adulta? Devo mettere I'ap-
parecchio? E una correzione
definitiva?

Cristina, 32 anni

Il diastema, cosi si chiama lo
spazio eccessivo tra gli incisivi
centrali, & sempre correggibile.
Pud scegliere tra due alternati-
ve: I'ortodonzia invisibile e la
coronoplastica. Nel primo caso,
dopo aver verificato se la con-
formazione della bocca rende
possihile I'intervento, si monta
sul lato interno dei denti un filo
di metallo che, grazie alla sua
capacita elastica, progressiva-
mente, in sei mesi circa, chiude
lo spazio interdentale. Succes-
sivamente, la dentatura va sta-
bilizzata con un altro filo, il retai-
ner passivo, che va tenuto per
sempre, perché i denti tendono
a ritornare nella:-posizione ini-
trattamento ortodontico):

La coronoplastica, ihye’_c;?, piu

adatta a chiudere gli spazi pic- "

coli, & un intervento estetico
eseguito sulla corona dentale
che si effettua con una seduta
di due o tre ore. In sostanza, si
aumeanta la larghezza degli in-
cisivi applicando sulla parte in
mezza un composto di resina
miscelata a cristalli di quarzo.

Ovviamente occorre rispettare
le proporzioni: quando si de-
Voo correggere gli spazi su-
periori ai due millimetri, con-
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temporaneamente all’aumento

! del volume si dovrebbe ridurre

la parte laterale dell’incisivo (in
pratica, si aggiunge matcria au
un lato e si toglie sull’altro;. .
prezzo di entrambe le meta-'-
che di correzione del diaste-
ma, ortodonzia e coronoplasti-
ca, varia dai 1500 ai 3000 euro,
a seconda della complessita.

Per completare I'intervento oc-
corre eseguire sempre lo sbian-
camento: nell’ortodonzia lo si fa
una volta raggiunto I'obiettivo,

- e corretto il difetto, mentre nella
+ coronoplastica va eseguito pri-
. ma, in modo che la resina con

cui si realizzera il nuovo dente

, sia del colore giusto.

EURO aniTALIA
APRILE 2007




